Frau trau Dich!
In der Frauen-
fahrschule

Die einen wollen fahren lernen.
Die anderen kinnen es schon,
trauen sich aber nicht. Sie

alle eint: Sie wollen keinen klug-
scheiBenden Mann auf dem
Beifahrersitz, schon gar nicht

inren eigenen.

icle von ihnen kommen heimlich.

Wo sie in dieser Stunde sind. bleibe

ihr Geheimnis. Denn sic wollen
gANT cinfach ihre Ruhe, Keine Hﬁl]i:g‘.i:lh
die grinsend fragen: .Na, wie liuft’s mit
dem Einparken?* Noch nicht mal ein nett
gemeintes Die wicvielte Fahrstunde war
das jez?” von der Freundin, Und schon
gar keine bliden Spriiche vom Ciatten.

An cinen solchen Fall von chelicher
Total-Demoralisierung erinnert sich Silvia
Wirtz noch besonders gur und, vom Ende
her geschen, besonders gem. In der achten
Fahrstunde ging fir die Fahrschiilerin,
nennen wir sie Marlies, gar nichts mehr.
Vollblockade. .Ich habe gefragt, was los ist
und sie ﬁug sofort an zu weinen.” Erstmal
rechts ran., Marlies erzihlc schluchzend.

_Thr Mann und ihr halbwiichsiger Sohn
haben sie zusammen ol fertiggemache.”
Den Fiihrerschein machen? Haha, schaffst
du doch nie! Und wenn schon — glaubst
du etwa, wir wiirden zu dir ins Auto stei-
gen? Lass es doch einfach bleiben. Hih.

Fahrlehrerin Wirtz zog die Notbremse.
Jch habe gesagr: Pass auf, du sagst denen
jerzr, du horst auf. Und dann machst du
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einfach weiter. Du erzihlst denen, du gehst
zweimal dic Woche zur Wassergymnastik.”
Moarlies tat wie i:ch::if';::n- Die Theorie lern-
te siec heimlich unter der Betrdecke, die Pra-
xis lief jetzt auch wieder rund. Die Fahrprii-
fung bestand sic im ersten Anlauf. Zu
ihrem Triumph spiter mehr.

Silvia Wirtz ist filr viele ihrer Fahrschiilerin-
nen mehr als eine Fahrlehrerin, Die 54-]ih-
rige ist oft auch Vertraure, Therapeutin,
manchmal wird sie Freundin. Genauso st
fiir ihre Fahrschiilerinnen der Fiihrerschein
~mehr als ein Stiick Papier. Fiir viele bedeu-
tet er die Freiheir, den meckernden Mann
cinfach auf dem Sofa sitzen 2 lassen.™ An
diesem Weltwunder® hat Wirte ihren
Anteil = und ihre helle Freude,

Dreshally ha sie 2002 als Fahrlehrerin in
der Kélner JFahrschule fir Frauen® ange-
fangen und sie 2005 ibermommen., In dem
kleinen Ht|m|ul1_u.-.r.'ulm, der im SOULCTTain
ciner schmalen Siidstadt-Strafle liegy, hiinge
cine ganze Wand voll mi Wil:-]‘n:«itharn_:n
iiber Fravenparkpliee und Frauen am
Steuer. Man muss dem Feind schlieflich

ins Auge schauen. \Und man muss auch

uber sich selbst lachen kénnen®, findet
Wirtz. Eine zweite Wand ist gepflastert mit
herzzerreifienden Dankesbricfen.

Lwei ihrer Fahrschiilerinnen
sind L Auffrischerinnen®. Das heiflt: Sie

haben schon cinen Fithrerschein, trawen

Dirireel

sich aber nichr, sich ans Steuer zu setzen.
Einige sind nach Zeiten, in denen sie gur
mit Rad und Bahn zurechtkamen, cinfach
aus der l:!l‘.nmg_:. Order sie haben das Steuer
jahre-, manchmal jahrzehnrelang  ihrem
Mann diberlassen, Und plotzlich miissen
oder wollen sic es wieder selbst iiberneh
men. . Viele Frauen kommen beim Wieder-
¢insticg in den Beruf, Oder, weil sich die
berufliche Sitarion verindere, [Da arbeiret
die Hr.l|ll:-:|1.~:u.'h1.'.';-:-'-l:4.'r plézlich beim mobi-
len |’i_tt'§:t'ttit'!1r~'l. Oder die Kalnerin kriegt
den Superjob in Dvisseldorf,® (Oder sie
kann nach ciner

: |-I'4_'JI|:|L||:'|Fi das Fahren
nichi |

. anger du.'lt:g_;irrcn. Oder sie hate
cimen schweren Unhll. Oder
andere Angste auf
kommu

sie projiziert
Panik : dm‘.""-l."fllh:tlu'c.-n unj.f bf-
nikattacken in l'unneln, auf Bris
cken oder, der Klassiker, auf der Aucobohil
Dyeshally mache Sl

= via Wirtz, sofern eine
Anruferin, die

<ine Fahrsiunde ve reinbarc

mochre, nicht extrem frohgenmu
angstfrei klingt, erstmal cinen

rermin. Da hort sie sich die

und
Gesprichs.
i‘:“'tilisw -
schichte der potenziellen Fahrschiilerin in
Ruhe an. ,Manchmal heulen sic d
auch. Da muss die J"'lm-p:mr:l.mg VoI v
Jahren raus.” Wenn Wirtz weill, was
ist, kann es losgehen.

Ay
il'.'l‘l.']I
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Angelika Siidow zam  Beispiel haree
schlicht Angst. Und das, obwaohl sie keinen
dieser Mecker-Miinner hatte. Aber nach-
dem die heute 60-Jihrige in den 70ern
thren Fiihrerschein gemachrt hatte, war in
den ersten Ehejahren kein Geld fiir ein
Auto da. Dann kam ein Audi 100, . Miche
neu, aber grof. Und dann schlich sich das
so langsam ein, dass immer mein Mann
fuhr®, erzihle die Verlagslektorin mit dem
grauen Kurzhaarschnit, die weif Gou
nicht aussichr, als wiirde sic ein Armartu-
renbrett aus der Fassung bringen. So war
es aber. .Mein Mann fand das toral doof ™
Er gab sich wirklich Miihe und fuhr mic
seiner Frau auf den riesigen Ford-Parkplatz
im Kélner Norden. Aber sic bekam . Panik,
sobald das Ding anfing zu rollen”™. Beide
FEsIgnierien.

2007 starb Angelikas Mann ,und damit
mein Chauffeur®. NMachdem sie mehrfach
Blumenerde und Gerrinkekisten in der
Strafenbahn transportiert hate, fasste sie
sich ein Herz und berrar eine Fahrschule.
Wichrig war: Sie wollte einen Termin fiir
¢ine Fahrstunde machen, aber noch nichr
50 beunruhigend bald. Nach ihrem Urlaub.
Aber der Fahrlehrer verstand nur Bahnhof.
-Der hat gesagr, so langfristig wiirde er
keine Termine machen. Ich sollte mich
cinfach nach meinem Urlaub noch mal

melden.” Nartiirlich meldete sich die schlot-
ternde Angelika nicht. ,Der hawe einfach
nicht verstanden, was fiir cine Riesenhiirde
das fiir mich war.” Sie googelte im Internet
»Angst vorm Autofahren”, sticfl auf die
Kolner Frauenfahrschule, rief an und er-
klarte: .lch brauche einen Ort, wo man
versteht, dass ich Angst habe.” - .Da bin
ich goldrichtig”, sagte Silvia Wirez.

Sie hat nicht nur eine Engelsgeduld, son-
dern weill zum Beispiel auch, was physielo-
gisch bei einer Panikatacke passiert und
mache sich dieses Wissen zunutze. So schiit-
te der Kérper nur eine halbe Stunde lang
Adrenalin aus, danach sei das Stresshormon

erstmal Lalle”™ und muss nen gn;'l*.ni]tll;:[ Witr-
den,  Wenn ich weilt. dass eine Frau Pani-
t{i“'!i!t]ﬂ'n auf der Aurobahn bekommi, stel-
le ich mich mit ihr also  erstmal 20
Minuten aul diec Aurobahnbricke im Blii-
t']‘:t'rp:t:k- Dann fahre ich die ersten zehn
Minuen, und wenn bei ihr das Adrenalin

dann langsam zuriickeeht. tbernimme sie.”

Auch im Jahr 2014 ist der weibliche Fahr-
lehrer cine Ausnahmeerscheinung. In rund
200 Fahrschulen in Kéln unterrichten ge-
rade mal acht Fahrehrerinnen. Es hile
sich hartniickig das Geriichr, das wiire ¢in
technischer Beruf. Deswegen trauen Frau-
en sich da nichr ran.” Als Silvia Wirtz im
Jahr 2000 ihre Ausbildung machte, waren
sic 36 Minner und drei Frauen. Dic an-
deren beiden waren Tochter von Fahrleh-
rern.” Wirtz hatee bis zu ihrem 40. Lebens-
jahr als Lehrerin fiir Lernbehinderte und

schwer Erzichbare gearbeitet. Dann konnre
und wollte sie nicht mehr und suchte nach

ciner neuen beruflichen Perspekrive. Eine

gute Freundin von ihr haue ihren Fihrer-
schein in der Kélner Frauenfahrschule ge-
machr, war |::u:g:.'i.‘.[::rl und FI‘:IE:_I.L'Z T

das nicht was fir dich?® War es. .Die Idee

ciner Frauenfahrschule leauchiete mir sofort

cin.” Und sie hatee sich ja auch schon be-
wihre. 1991 wurde in Berlin die erste Frau-
enfahrschule gvl:griimlc'l. Ealn F-.’:—|gt1: 19492

als zweite. Heure kénnen Frauen in fast

jeder gréfleren Stade minnerfrei fahren ler-
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Fiir Burcu ist das ein Segen. Die 23-jih-
rige. Deutsch-Tirkin stortert stark und
kann sich beim besten Willen nichr vorstel-
len, sich beim Theorieunterricht in ciner
Horde halhwiifhsi.g:-r Jungen zu Wort zu
melden. Hinzu kommu, dass der Hauswirt-
schafishelferin die Theorie niche leiche
fille. Burcus Sprachtherapeutin schickee
ihre Schiilerin in die Frauenfahrschule,
WHier fiihle ich mich wohl®, sagr Burcu,
die heure Abend mal wicder zusammen
mit Silvia Wirtz Giber cinem '['hq;urit,'imi:u.'n
briitet.

Der Pidagogin kommt ihre frithere Be-
rufserfahrung aber niche nur bei Schiilerin-
nen wic Burcu zugute, sondern auch,
wenn sie einer Truppe Frauen verscéindlich
erkliren muss, wie ¢in Ouo-Motor funk-
tioniert. .Die meisten Frauen haben weni-
ger technisches Verscindnis. Das liegt

nicht in den Genen, sondern daran, dass
auch heute noch die wenigsten Viter ihren
Tochrern erkliren, wic man ein Fahrrad re-
pariert”, sagt die Fahrlehrerin, Minnern
muss sie dafiir andere ”ingr: anders erkli-
ren. Wenn Wirtz ab und zu in anderen
Fahrschulen beim Theorieuncerriche aus-
hilfr, seelle sie fest, dass zum Beispiel niche
.[li.'li.ll.'ll‘:l illll_a':_"L'“ }'-l'{.'tll‘ll f:illll'l.“.h“.'[. YWATUm cr
in einer ~.'L'r|-;:'||r-1|u'||Li1i!:__u.-|1 Fone auf spie-
lende Kinder achren soll. ,Die sagen dann:
Jst doch nicht mein Problem. Dafiir sind
doch die Elwern zustandig!™
Der Run auf die Kélner Frauenfahrschu-

le ist grofi. Silvia Wirtz musste eine Warte-
iihlr.' '.H!|-:.'J'__;L'ﬂ, l;.llﬂ.'i ."'ri{:ln:'it:,' WATLCtT 50 IMaAn=-
I:.']tl:.: JHlII ]|‘|r1’.' Crsfic E'I-‘II':IF".“_II]{!C. Iiﬁ‘[ dﬂ.":

Projeke ,Fiihrerschein™ dann erst einmal

Fahre aufgenommen, komme manchmal

auch die Ehe unter die Rider. . Zwei Schei-
dungen laufen schon auf mein Konto®, sagr

Silvia Wirtz und lachr. .Die Frauen mer-

ken auf einmal, was man im Leben alles

machen kénnee. Die nechmen den Hund

und fahren in die Eitel Wandern oder fiir

ein Wochenende zur Freundin nach Biele-

feld. Und dann lassen sie eben jrgq:ndwnnn
den Mann auf dem Sofa sitzen!™

Zuriick zu Marlies. Die trug ihren na-

gelneuen Fihrerschein in den Copyshop,

Hat das Projekt
Fuihrerschein Fahrt
aufgenommen, kommt
manchmal auch die
Ehe unter die Réder.

ﬂ-[!;r{iﬂu;rw ihn zweimal aul A 4-Formar
und licB dic Blitwer laminicren. Als sie
Mann und Sohn am Abend das Abendbror
machre, legre sie thnen den Fihrerschein
als Tischset unter den Teller. Die beiden
haben es immer noch niche geglaubt und
sie musste den Fihrerschein noch mal im
Original zeigen.” Ob Moarlies inzwischen
cbenfalls die Scheidung eingereicht har,
weifl Fahrlehrerin Wirez nicht. Aber ~
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sie ist sich ziemlich sicher.



